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№90  

 

2011年11月 コスモス会 

〒880-0805 

宮崎市橘通東2丁目4－6 古賀ビル２Ｆ 

℡&Fax  0985-89-0336 

Ｅ－Mail  cosmos-ciao@jupiter.ocn.ne.jp 

767名の参加で    

「アンダンテ～稲の旋律」上映と講演会 

 

 

 多くの人に「この映画を観ていただきたい」「旭爪あかねさんの話を聴いていただきたい」そして、

不登校・ひきこもりの子ども・若者の心を理解し、支援の輪を広げたい、また「芸術」としての映画を

よりよい環境で観ていただきたい、その想いだけで取り組み始めた上映と講演会でした。 

 ひきこもりネットワーク、大学、保健所、民生委員協議会、精神保健センター、JA、児童相談所、

教育委員会、ハローワーク等々、思いつくところ、声をかけていただいたところ、ありとあらゆる場所

にみんなで出かけて行きました。さらに、一人一人のつながりを大切にお願いして行きました。 

 

 

  

 

その中で感じたことは、どこに出かけても真剣に話を聴いていただいたこと、 

ともに考えていきたい、力を合わせたいとの強い思いでした。 

 

 

 

およそ600名を超える勢いを感じたのは数日前のこと、用意していたプログラムを100部増刷。 

昼の部では開場前から行列ができていました。ここでさらにプログラムを100部増刷。 

 駐車場のことでご迷惑をかけたにもかかわらず、みなさん整然と入場され、温かい雰囲気で上映と講

演会が行われたことに感謝せずにはいられませんでした。本当にありがとうございました。 

 

 

 

○「信じて任せて待つ」この言葉を自分にあてはめています。講演まで聴かせていただいて映画がより

深いところでの感動になりました。 

○立ち止まって、生き直すことができたという感動的なお話をありがとうございました。 

○旭爪さんの正直で真摯なお話、繊細な優しいお人柄よく伝わってきました。現代の社会のスピード、

矛盾、厳しさに感じやすい人ほどつらい立場になられる、そういう人たちのことを知りました。生きづ

らい世の中、優しくゆっくりと、生きやすい社会になればと思います。 

○音楽と自然が美しい映像に人々の心を感じました。 

○苦しさを体験されたからこそのお話に心打たれました。苦しみを前向きにとらえられた生き方、本当

に感激です。などなど。。。。。 

感動！ 

ありがとう！ 

みんな真剣に考え、力を合わせたいと願っている 

どきどきで迎えた当日  ありがとうございました 

多くの感想ありがとうございました 

収益の一部を、

東日本大震災義

援金として岩手

県の「ポランの

広場」に送らせ

ていただきます 
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宮崎県と委託事業の契約を結びました 

住民生活に光をそそぐソーシャルビジネス創出支援事業の委託団体のひとつとしてコスモス会が決定 

■事業名 

困難を抱える子ども・若者の居場所・就労支援事業 

■事業概要 

不登校・引きこもりなど困難を抱える子ども・若者の居場所・就労支援の場づくりを行うとともに、社会復帰や就

労意欲向上のための相談・アウトリーチ（訪問支援）の実施や、子ども・若者を理解し支援する支援者養成の取

組を行う。 

■事業内容 

居場所・就労支援の場づくり  

 ケーキ事業、コーヒー事業、縫物工房事業の実施など居場所、就労支援の場の運営 

 同事業利用の若者への就労対価の支払いによる社会復帰の支援等 

相談・アウトリーチ（訪問支援）の実施 

支援者（ボランティア含む）養成 

団体の自立、事業の継続性を確保するための収入確保策の検討  

 上記事業で作った菓子やコーヒー、縫物類の販売 

 居場所「チャオ」の利用料収入の確保等 

■採択理由 

提案された事業は、社会復帰、就労意欲向上のための相談・アウトリーチ（訪問支援）や啓発・支援者養成を行う

社会的課題を捉えた公益性のある事業であること、また、居場所・就労支援のための収益事業の実施により団

体の自立及び事業継続性の確保が期待できること、なお、継続的な雇用の創出・拡大にも繋がる取組であるこ

とから、採択としました。 

詳しくは県のホームページに載っています。 

http://www.pref.miyazaki.lg.jp/contents/org/honbu/seisaku/esco/page00298.html 

 

なお、内閣府のアウトリーチ（訪問支援）研修を亀田が受講中です。（2012年 2月修了予定） 

11月 12日（土）親の会例会を開きました。 

新しい方お二人が参加され、楠先生の講演会の感想から、発達障害の話、子どもへの接し方の学びとして、「認

知行動療法」について知りたいなど、活発にあっという間に時間が経ってしまいました。 

「こだわり」が強い時、そこにある気持ちを理解するとともに、「こんな考えもあるよ」とか「ふつうはこう考

えるんじゃないかな」などといった、子どもへのかかわり方の一つに認知行動療法があるということでした。 

どなたか、その道の専門家をご存知でしたら、ご紹介くださいませ。親のことをよく理解して下さる方がいいで

すね。 

親の会は失敗談も含め、「あんたはダメ」と否定するのではなく、自分のこと・子どものことを語り合う中で子

どもの心を理解し合う場です。人の話を聴き、自分を語ることは、「自分を知り、子どもとの関係を知る」こと

なのかもしれません。 

http://www.pref.miyazaki.lg.jp/contents/org/honbu/seisaku/esco/page00298.html
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ときめき！わくわく！X'mas Party On！ 

とき  12月 17日（土）午後 1時～4時 

ところ 宮崎県婦人会館 ２F 「ほうおう」 

参加費 1500円 ＆プレゼント代 500円 

今年はフロンティア会様のクリスマス会に合流させていただくことになりました。 

参加申し込みは 12月 15日まで Ｅ－Mail  cosmos-ciao@jupiter.ocn.ne.jp 

℡&Fax  0985-89-0336 

チャオだより    

   子ども＆若者の居場所・作業所 

 

 

農業体験…黒木さんちのきゅうりの苗付け 

11月16日、澄み切った青空のもと、6名で佐土原町にある黒木さんのハウスに出かけ 

ました。黒木さんは50代で脱サラし、新規就農された方です。 

映画｢アンダンテ｣の「転んで植えようが、曲がって植えようが、稲はまっすぐ伸びるんだ 

よ｣ではないけれど、黒木さんから｢まっすぐに植えなくても気にしないでください｣の優し 

い言葉に、ほっとして、二人ひと組になって、一列の畝に植え付けていきました。 

そのコツは、“押さえつけないで、土をやさしくかぶせること”だそうです。まるで、子育てのようで、少

し反省しました。 

約2時間、立ったり座ったり、けっこう腰に来ましたが、休憩に頂いたミカンが甘く、番犬の「ゴーくん」

と遊ぶのも楽しく、心地よい疲れでした。 

お昼は久峰公園で、黒木さんに頂いたお弁当を食べて帰りました。 

翌日はみんな筋肉痛でした（笑） 

初めての体験でしたが、今度は支柱立てや、収穫のお手伝いに行きたいですね。 

 

      

・･･ゆるゆる 楽しく就労支援・･･ 

場所 古賀ビル３Ｆ  （賃金あり ただし、チャオ利用者に限ります ） 

☆お試し利用の方   参加費をいただきます(1回 1,000円  作品をプレゼント) 

●12月 16日（金）9時半～12時  クリスマスケーキ作り 

翌日のクリスマスパーティーのケーキ作りです。 

●会議やイベントのコーヒー販売承ります 

●（水）午後 1時～4時縫物工房 

エコバッグ、ティッシュケース、カード入れ製作 

かわいい刺繍入りです。ちょっとしたプレゼントに最適。 

ケーキ、コーヒー、小物のセットもできます。ご注文に応じます。 

 

●企業のみなさまへ・・・「こんな仕事やってみたら」というものがありましたら 

ぜひお声をかけてくださいませ。 

 

よろしかったら、少し

元気になった子どもさ

んに紹介してくださ

い。 

UNO（ウノ）を居場所チャオ

に揃えました。ルールを知れば

知るほど、あらゆる策略をめぐ

らす面白さがありそうです。 

オセロゲームも楽しいです。 
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今 後 の 例 会 等 日 程 

12/10(土) 12月例会  市民プラザ4Ｆ 小研修室 

12/24~25 九民研 佐賀集会（川上峡温泉） 

1/14(土) 1月例会   市民プラザ4Ｆ小研修室  

２/11(土) 2月例会   市民プラザ4Ｆ小研修室  

2/18～19 ひきこもり支援者全国実践交流集会 in神戸 

日 月 火 水 木 金 土
20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3
チャオ

縫物

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
チャオ

縫物

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
事務局会議

チャオ

チャオ

コーヒー作業

クリスマス
パーティー

チャオ

勤労感謝の日

親の会例会

相談日

相談日 チャオ

事務局会議

事務局会議

発送作業

チャオ

冬　　休　　み

11月・12月スケジュール

相談日 発送作業

講演会

相談日

相談日

ケーキ作り

予定は変更になることもありま

すので、お問い合わせくださいま

せ。 

相談  要予約 

090-7458-0926 

亀田まで 

子どもさんの気持ち（どんな支援を望んでいるか） 

ごいっしょに考えましょう 

  12月  親の会例会 ご注意ください 会場が変わっています 

と き 12月10日（土） 午後1時～4時 

ところ 宮崎市民プラザ４F 小研修室 （宮崎市橘通り西1丁目宮崎市役所隣り ） 

 

         

揺れながらも支

えあう 

 

会費納入ありがとうございます 

年会費 2000円 おもに毎月発行のコスモス通信発行費に充てられます。 

内訳（会費・寄付・その他）をお書きください。 

郵便振替口座   口座番号 01780-1-132375      口座名称 コスモス会  

 


