
ひきこもりの理解と支援を広げるサポーター養成講座 

連続 2 回 

第２回「当事者自身から学ぶ支援のありかた‐支援の現場から」 

     発達障害からリンクすることの多いひきこもりを視野に入れて 

講師 青 木 道 忠 さん  

N P O 法 人 子ども・若もの支援ネットワークおおさか理事長 

http://www.sien-osaka.com/index.html 

青木道忠さんプロフィール 

 

◆大阪府公立小学校障害児学級を２７年間担任 

 大阪障害者センター職員、大阪発達支援ｾﾝﾀｰぽぽろ所長を経て、現在 

◆NPO 法人子ども・若もの支援ネットワークおおさか；理事長 

 大阪府茨木保健所；心理判定員 

 大阪府島本町福祉センター；発達相談員 

NPO 法人大阪教育相談研究所；教育相談員 

泉州看護専門学校；講師（発達心理学） 

社会福祉法人大阪福祉事業財団；理事 

全国障害者問題研究会大阪支部；顧問 

◆著書 

「発達のつまずきによりそう支援」（かもがわ出版）  

「いのち輝け」（福祉のひろば社） 

「ともに育つ学級・学校づくり」（編著書；かもがわ出版） 

「ひきこもる人と歩む」」（編著書；新日本出版社）など。 

現在「雑誌・福祉のひろば；“連載・相談室の窓”」を執筆中 

 

☆と き ２月１３日（土） 

受付 午後 1 時   講座 午後 1 時半～4 時半 

☆ところ 宮崎市民プラザ ４階 大会議室 

宮崎市役所隣り 宮崎市橘通西 1 丁目 1 番 2 号 

☆参加費  資料代 500 円 先着７０名（第 1 回講座好評につき、定員 70 名に増やしました） 

☆主催・申し込み先 コスモス会 FAX 0985－89－0336  

携帯 090-7458‐0926〈亀田〉 

      E‐mail  cosmos-ciao@jupiter.ocn.ne.jp 

 

☆締切 2 月 10 日（満席に達し次第終了） 

 

困難を抱えるひきこもりの若者の就労支援事業 

この講座はコープ共済連の助成を受けて行われます。 

 

 

 

子ども･若もの支援ネットワークおおさかと

は、 

★発達の遅れや障がい、不登校やひきこもり

等、困難や不安を持つ子どもや若もの、その

家族の人権を守り発達と自立のための支援

活動 

①子育てや発達、教育等にかかわる相談支援

活動 

②何らかの理由で社会参加が難しい若もの

たちの居場所、自立の場づくり  

ファーストステップ事業 

 障がい児支援 

 就労支援（サポステ） 

 就労継続支援 B 型 

 

mailto:cosmos-ciao@jupiter.ocn.ne.jp
http://www.sien-osaka.com/firststep/index.html
http://www.sien-osaka.com/syougaijishien/index.html
http://www.sien-osaka.com/syuuroushien/index.html
http://www.sien-osaka.com/syuuroukeizokushienB/index.html


 

10 月 10 日に第 1 回サポーター養成講座が行われ、50 人の定員を超える５６名の方が参

加されました。今回は定員を 70 名に増やし、多くの方が参加できるようにいたしました。  

 青木先生のお話は具体的で何を大切にしなければならないかをわかりやすく話してくだ

さいました。特にひきこもる若者が発達障害を抱えている場合の環境づくり、挫折体験に

親のかかわりなど、支援者としての実践を通して様々な問題を深く掘り下げ話していただ

きました。  

 第 2 回ではさらに具体的に発達障害の（かもしれない）子どもたち若者たちが困難や傷

つきを抱え、二次障害としてひきこもる場合の支援体制（長期的、連続的、専門的支援）

と連携についても講演とディスカッションを行いたいと考えています。ぜひ、ご家族、支

援者の皆様のご参加をお待ちします。  

 

 

 

Fax での参加申し込み  切り取らずに 0985‐89－0336 へ 

      ひきこもりの理解と支援を広げるサポーター養成講座参加申し込み  

 

お名前  
連絡先  

（住所・電話番号）  

所属  

（親・教職員・支援者・そ

の他）  

   

   

   

   

   

 


