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新年おめでとうございます。 

    今年もよろしくお願いします。 
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2014年1月 コスモス会 

〒880-0805 
宮崎市橘通東2丁目4－6 古賀ビル２Ｆ 
℡&Fax  0985-89-0336  

090-7458－0926 
Ｅ－Mail  cosmos-ciao@jupiter.ocn.ne.jp 

 http://miyazaki-cosmos.jimdo.com/ 

コスモス会20周年記念講演会 

とき 4月11日（土） 午後1時半～4時半 

講師 高垣忠一郎さん 

会場 宮崎市民プラザ4階 大会議室（宮崎市役所隣り） 

定員 100名（先着順） 

 

 1993年10月、今から21年前のこと。登校拒否の子どもを持つお母さんたちが『登校拒否につい

て勉強しよう』と、実行委員会を作り、高垣忠一郎さん（大阪電機大学教授…当時…のち立命館大学教

授）をよんで手作りの講演会を開きました。会場の保育園には１００名の方がびっしり。 

講演会が終って「実行委員会をこのまま解散するのはもったいない」と、親の会『コスモス会』が誕生

したのです。それから毎月、毎月、親の会例会が開かれました。当時は会員宅で。「月1回だけでなく、

もっと開いてほしい」と言われるくらい、みんなが子どものこと、学校のこと、自分のことを夜遅くま

で語り合いました。 

その後も何度か先生に来ていただいたり、「全国のつどい」に参加したり、毎月の例会を続ける中で親

自身も親の会も成長していきました。「自分が自分であって大丈夫」「よしよし」短い言葉でものすごく

深い話をされ、親も先生も支援者もふと、自分を振り返り、自分と子ども・若者をを「よしよし」する

ようになるのでした。ぜひ、お出かけください。夜は記念のつどいをします。 

第10回全国若者・ひきこもり実践交流会 inおきなわ 

 

とき 2月21日（土）22日（日） 

ところ てぃるる（沖縄県男女共同参画センター） 

開催要項と申し込み用紙を同封しています。 

第 8 回宮崎、第 9 回大阪、そして 2 月、沖縄で開催さ

れます。 

コスモス会は分科会「居場所の課題と展望」の報告者に

応募し、報告することになりました。 

ご一緒に参加しませんか。 

次頁に報告要旨を載せています。 

 

インフォメーション 

 

☆山元加津子さん講演会 

 

☆子ども若者相談センター「わかば」

シンポジウム 

 

☆ひきこもりネットワークシンポジ

ウム 

などイベントが目白押しです。 

チラシを同封しています。 
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今後の例会等日程 

２/14(土) ２月例会  13時 市民プラザ小会議室 

２/21(土)22（日） ひきこもり支援者実践交流会 in沖縄 

３/14(土) ３月例会  13時  市民プラザ小会議室 

４/11(土) コスモス会20周年記念講演会市民プラザ大会議室 

５/９(土) ５月例会＆総会  13時  

1月  親の会例会  ２月14日（土）13時～1６時 

じっくり語り合いましょう。進路のことも気になる時期ですね。 

場所  市民プラザ4階小会議室（市役所隣り） 

２月例会 ３月14日（土）市民プラザ4階小会議室 

 

訪問（アウトリー

チ） 

まずはご相談を。 

ご希望の方は

090-7458‐0926

（亀田）まで。 

日 月 火 水 木 金 土
8 9 10 11 12 13 14

相談日
　チャオ

15 16 17 18 19 20 21
相談日 発送作業
　チャオ 若者話し合い

22 23 24 25 26 27 28
相談日
　チャオ

1 2 3 4 5 6 7
相談日
　チャオ

8 9 10 11 12 13 14
相談日
　チャオ

15 16 17 18 19 20 21
相談日 発送作業
　チャオ 若者話し合い

　チャオ

　チャオ

　チャオ

親の会
例会

パン作り

　チャオ

2・3月スケジュール

　チャオ

親の会
例会

コスモス会を支えてください。 

年会費 3,000円 おもに毎月発行のこすもす通信発行費に充てられます。 

内訳（会費・寄付・その他）をお書きください。ATMだと、振り込み料は無料です。 

郵便振替口座   口座番号 01780-1-132375      口座名称 コスモス会  

 


