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親の会例会 10月11日（土） 

        

 最近相談が多いことも反映しているのでしょうか、毎回新しい方が参加しています。 

「どうしたらいいんでしょうねえ～」 

ゲーム、昼夜逆転、漫画、親子の会話・・・。。。 

困ったことに見えるその向こうに、子どもの心が見えてくる。 

つながりが断たれているようで、何かの糸口もあるような。。。 

親の会でみんなと話していると、｢困った、悲しい、つらい｣の主語は｢自分が｣であることに気付いたり。。。 

それも、みんなが「うん、うん」と頷きながら聴いてくれるから、ゆっくり自分と向き合うことができるのか

もしれません。 

 田んぼのタニシは害虫のように言われますが、稲が成長してくると、田んぼの雑草を食べてくれるありがた

い存在なのだそうです。 

息子の漫画を読んでげらげら笑う私に、｢これ面白いぞ｣と次々貸してくれたことがありました。いつの間にか

ゲームを卒業し本を読むようになった息子は夫と話が合うようになっていきました。ファミコンやゲームを悪

者と決めつけて、一切買ってやらなかったころを思い出すと、心が痛みます。 

いいとか悪いとは違う、｢自分が｣でなく、子どもの｢さびしさ、つらさ｣のようなものが見えてくるかもしれま

せん。 
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「ストップ！いじめモード」プログラム講演会 主催 NPO法人人間関係アプローチきらきら 

申し込みはＦＡＸ番号 ： 0985-28-1785 

            メールアドレス ： office@kirakira.or.jp  

参加費 無料 

【日時】平成２６年１１月８日（土）１３:００～１６:００ 

【場所】宮崎市民文化ホール２階会議室 

【内容】いじめを無くすことは難しい。でも、予防はできます。子どもたちが安心して過ごせる集団づくりのた

めに、プログラム開発者のお一人砂川真澄氏を迎えての講演会。 

  

 

相談機関のご案内・・・発達障害 

宮崎県発達障害者支援センター 

◆宮崎県中央発達障害者支援センター 

 〒889-1601 宮崎県宮崎市清武町木原4257番地7（ひまわり学園内） 

 TEL：(0985)85-7660 ／ FAX：(0985)85-7661 

宮崎市が設置し、（福）宮崎市社会福祉事業団が指定管理者として管理運営を行っています。 

まずはご相談を 

mailto:cosmos-ciao@jupiter.ocn.ne.jp
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第19回「登校拒否・不登校問題全国のつどい in滋賀」に参加して 

   K. T. 

  

 今回、滋賀県では2度目の開催でした。お引受け下さった実行委員のみなさまに心より敬意を表しま

す。 

 オープニングは地元大津市の青年三人のバンド『ジェリービーンズ』のミニラ

イブで幕を開けました。彼らは不登校だった自らの経験を語り、メッセージを歌

に込めて、私たちの胸深く届けてくれました。 

  

記念講演『つながって生きるということ』（春日井敏之さん立命館大学教授）では、

冒頭、親の愛情を巡って、幼い子の寂しさや葛藤について話されました。我が子

の姿を重ね合わせて、育児に追われていた頃の自分に立ち返りました。子どもが

出していた幾つものサインが、今になって甦ります。 

 分科会は昨年同様、第10分科会『手をつなぐ輪を広げて』に参加しました。親、支援者、研究者が

対等の立場で語り合いました。1日目は自己紹介のみに費やされ、つどいの主旨通り、ひとりひとりを

大切にしていると思いました。2日目は、自己紹介の折りに問い掛けがあった「親の会の運営費の確保」

についての情報交換と、ミニ講演がありました。この講演は用意された資料に依らず、今、この時の想

いが語られ、共感を呼びました。オープニングの歌、記念講演ともつながって、ライヴ感のある講演で

した。 

  

 今夏で４度目の参加ですが、その度に、元、或は現職の先生方の熱意を知る

こととなりました。それは学校へのこだわりが薄らいでいくことでもありまし

た。先生を信頼出来ることは、親にとって幸せなことです。 

 つどいは、毎回々、手間ひま掛けて作りあげていきます。その積み重ねが続

いているのですね。此処に参加することで、他者と丁寧に関わること、丹念に

思考することを身につけていきたいと思います。 

  

 最後になりましたが、コスモス会より参加者に、今年も補助金を頂きました。ありがとうございまし

た。 
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ふらっと居場所・チャオへ 
毎週水・金(午後1時～4時) 

利用料は毎月2,000円 

何をしても何もしなくてもOKゆったり、まったり、おしゃべり、ゲーム、

ピアノ、お茶を飲んだりお菓子を食べたり、好きなように利用しています。 

お茶を飲んだりお菓子を食べたり、好きなようにご利用ください。 

 

チャオだより    

   子ども＆若者の居場所・就労支援・ 

学習サポート 

 

 

 
    学習支援（個別） 

時間は相談の上・訪問も可 

大学のご協力を頂き、今年度も通信高校に通う若者がサポート

を受けています。 

その人のペースに合わせますので、安心して勉強できます。 

いつでもご相談を。“はじめの一歩”始めませんか。 

学習支援ボランティアも募集しています。 

数学を教えてくださる方募集〈講師謝礼あり〉 

訪問（アウトリー

チ） 

まずはご相談を。 

ご希望の方は

090-7458‐0926

（亀田）まで。 

縫物工房  

草木染め 

 

７月、染めあがったストール、 

まだアイロンかけが残っています。 

どなたか来て下さいませんか？ 

 

居場所+就労支援は利用料5,000円です。 

よろしかったら、少し元気になった

子どもさんに紹介してください。 

お菓子・パン作り 

 

10月24日(金）9時半から 

リンゴの美味しい季節になりました。リ

ンゴのパンや、季節のパンを作ります。 

場所 加世田講師宅〈小松山小屋ラ 

ーメン前〉 

参加費は試食代として300円。 

参加希望は 090‐7163‐2847

（加世田） 

 
11月28日(金)9時半から 

古賀ビル3階 

❤❤❤再登校したり、社会に出たり。ここからだったら一歩を踏み出すこともできる場。ふっと、なんとなく、羽を休

めるように、ここに立ち寄りたくなる場。ここに立ち戻りたくなる場。チャオにはそんな安心感があるとお便りいただ

きました。｢たまらなく顔を出したくなる時がある｣と。。。 

どうぞ、いつでも顔を見せてくださいね❤❤❤ 

 
台風一過の空の下、ずっしり重い稲の束 

あとお二人、精を出しました 

次は脱穀です １1月３日(日)１０時 

田んぼ集合    帽子、軍手、飲み物など用意して下さい。 

11月  親の会例会  11月８日（土）13時～1６時 

いつもの例会。語り合いましょう。 

市民プラザ4階小会議室(市役所隣り) 

12月は８日(土) コスモス会事務所(橘通り東2－4－6古賀ビル2F)  終了後 忘年会 
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今後の例会等日程 

11/8(土) 11月例会  13時 市民プラザ小会議室 

12/13(土) 12月例会  13時 コスモス会事務所  忘年会 

1/13(土) 1月例会  13時 未定   

２/21(土)22（日） ひきこもり支援者実践交流会 in沖縄 

  

日 月 火 水 木 金 土
19 20 21 22 23 24 25

相談日
　チャオ

26 27 28 29 30 31 1
休み 休み

2 3 4 5 6 7 8
相談日 例会
　チャオ

9 10 11 12 13 14 15
相談日 発送作業
　チャオ 若者話し合い

16 17 18 19 20 21 22
相談日
　チャオ

23 24 25 26 27 28 29
相談日
　チャオ

パン作り

田んぼ

脱穀

チャオ(去

川行き？)

　チャオ

パン作り

9・10月スケジュール

コスモス会を支えてください。 

年会費 3,000円 おもに毎月発行のこすもす通信発行費に充てられます。 

内訳（会費・寄付・その他）をお書きください。ATMだと、振り込み料は無料です。 

郵便振替口座   口座番号 01780-1-132375      口座名称 コスモス会  

 

～去川の大イチョウを見に行こう～ 黄色に色づくころ〈詳細はコスモス会へ〉 


